
R É S E A U

REBBEL
S É M I N A I R E  D A N S  L A  V A L L É E  D E  L A  L O U E

Hébergement ActivitésRepas

Le réseau REBBEL vous convie  à  un séminaire  sur  le  thème de la  recherche des  bienfai ts  de la  nature  sur  l ’homme.  Un programme conçu et  pensé pour  
vous,  chercheurs,  sc ient i�ques  et  socio -profess ionnels .  Vous passerez  deux jours  autour  de l ’environnement,  la  conviv ia l i té,  la  recherche et  la  ré�exion.  
Des  séances   en groupe vous seront  proposées  a�n d ’approfondir  la  ré�exion sur  REBBEL,  de rechercher  et  de co - construire  l ’avenir  du réseau.
De nombreuses  ac t iv i tés  seront  à  votre  disposit ion,  dest inées  à  passer  un agréable  moment  mais  également  pour  expér imenter  et  s ’imprégner  de l ’espr i t  
REBBEL.

Hôtel  de France
Situé au coeur  d ’Or-
nans,  l ’Hotel  de 
France,  o�r i ra  un 
cadre agréable  et  
doux dans  une ba-
t isse  t ypiquement  
f ranc- comtoise.

Val lée  de la  
Loue
Vér i table  r i -
chesse naturel le,  
la  Val lée  de la  
Loue,  entourée 
de cascades  et  de 
points  de vues  
e x c e p t i o n n e l s ,  
vous  o�r i ront  un 
s p e c t a c l e  
unique.

Restaurat ion
Le restaurant  de l ’Hotel  de 
France propose une cuis ine 
t radit ionnel le  et  conviv ia le,  de 
quoi  nourr i r  les  espr i ts  tout  en 
par tageant  un moment 
agréable.

B io  et  locale
La cuis ine proposée est  i ssue 
du terroir  f ranc- comtois  pr iv i -
légiant  le  bio  et  le  local  au 
pro�t  de notre  environnement.

Découver te  de l ’ex tér ieur
Des ac t iv i tés  en ex tér ieur  te l les  qu’une 
découver te  à  la  sy lvotérapie,  des  ran-
données  permettront  également  d ’ex-
plorer  l ’environnement  et  d ’expér imen-
ter  les  bienfai ts  que cela  procure à  
l ’homme.

Pays  de Courbet
La v is i te  du Musée Courbet  vous  fera  dé-
couvr i r  la  r ichesse culturel le  des  terres  
d ’Ornans.

Les  créneaux de t ravai l  de  groupe seront  animés 
et  encadrés  par  les  membres  du réseau REBBEL,  i l s  
auront  l ieu à  l ’UFR STAPS de Besançon mais  égale-
ment  dans  la  sa l le  de séminaire  de l ’héberge-
ment.

A u  p l a i s i r  d e  v o u s  a c c u e i l l i r  . . .

Travail de groupe
Des sess ions  d ’échanges 
ayant  pour  but  la  cohésion,  
la  recherche et  l ’about isse-
ment  des  objec t i fs  du 
réseau.


